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Farliga kemikalier

Hormonstérande och/eller toxiska

Hormonstdrande damnen kan finnas i vardagsprodukter sdsom bygg- och
inredningsmaterial (golv, farger, tapeter, mobler), leksaker, kosmetika och
produkter for personlig hygien och elektroniska apparater.

* Okad forekomst av allergier och astma hos barn
* paverkan pa manligt reproduktionssystem

* missbildning av manliga kdnsorgan

* neuropsykiatriska effekter, till exempel autism
* risk for diabetes

* kroppsfettutveckling

* viktokning
* paverkan barns hjarnutveckling, endokrina och reproduktiva system
* giftiga
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Farliga kemikalier

SVOC semiflyktiga organiska amnen — enligt flyktighet hamnar mera antingen i luft eller i damm

Hormonstdrande och/eller toxiska:

* Ftalater och alternativa mjukgorare i plast

* Organofosfater mjukgérare och/eller flamskyddsmedel

* Bromerade flamskyddsmedel férbjudna, nya

* Bisfenoler framstilining av polykarbonat och epoxiplaster

* Polycykliska aromatiska kolvaten (PAH) férbrénningsprocesser
* PFAS (hogfluorerade amnen)

*  Fluorotelomeralkoholer (hogfluorerade d@mnen textilier, mattor och byggprodukter vatten-, smuts-
och fettavvisande egenskaper

* Isotiazolinoner biocider — bekdmpningsmedel for skadliga organismer (desinfektionsmedel,
traskyddsmedel,...)

* Kloroparaffiner — kortkedjiga C,, - 15, medellangkedjiga C,, - ,; isoleringsmaterial
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PFBA Perfluorobutansyra

Kemikalier - exempel F o s
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Farliga kemikalier i forskolor

Stockholms stad med hjalp av IVL har genomfort halsorelaterad
miljogiftsovervakning i syfte att undersoka férekomsten av farliga amnen i
stadens forskolor

Bland annat:

- inventering av halsofarliga kemiska @mnen i damm i 100 foérskolor i Stockholm i 2015

- uppfoljningsstudie i ett urval av 20 forskolor i 2018, efter utrensning av foremal misstankta
for att innehalla farliga kemikalier

- kemiskt innehall i forskolematerial

- interventionsstudie i tre forskolor med olika atgardsstrategier for att minska halter av farliga
kemikalier i forskolans innemiljo:

- en forskola ombyggd med material godkdnda i Byggvarubedémningen
- en forskola byggd med material godkdnda i Byggvarubedomningen
- en forskola som genomforde utrensning av misstankta foremal

matning av kemikalierna i forskolornas inomhusluft, -damm och material
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Fran innehall till barns exponering

Sambandet mellan innehallet i material och halterna i inomhusluft och
damm ar inte trivialt, beroende pa amnets flyktighet och andra parametrar

| dagslaget: forskning

Berdkna emissionen av kemikalier fran innehallet i material krdver avancerade modeller och
ingangsparametrar i form av halten i material, total mangd av kemikalier i material, olika
fordelningskoefficienter mellan materialet och luft/damm, rummets storlek, luftomséattning, osv.

Halten i material:
Antingen tillgangligt fran tillverkaren, produktdeklaration eller genom kemisk analys

Exponering genom inandning och oavsiktlig fortaring avdamm

fran halten i luft och volymen av inandad luft
fran halten i damm och mangden av ‘uppatet’ damm

Jamforelse med maximalt ‘tillatna’ dagliga exponeringsdoser - riskkvot
Riskkvoten < 1: ingen risk
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Innehall i foremal

Stockholms
stad

Kartlaggning:
madrasser
plastleksaker
mattor och underlag
> 150 foremal

Kemiskt innehall
i forskolematerial

Analyser av ftalater, flamskyddsmedel,
klorparaffiner och formamid i nytt och
gammalt férskolematerial

https://leverantor.stockholm/globalassets/foretag-och-
organisationer/leverantor-och-
utforare/verksamhetsomraden/fristaende-
skola/forskola/kemikaliesmart-forskola/kemiskt-innehall-i-
forskolematerial-slutversion-2017-10-19-web.pdf
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Effekt av innehall i foremal
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Halter i forskoledamm — relativ férandring
fore och efter utfasning av foremal misstankta att innehalla farliga kemikalier

riskkvoterna mellan 10¢-0,1
halterna minskade generellt 2 -60%

Giovanoulis G., Nguyen M.A., Arwidsson M., Langer S., Vestergren R., Lagerqvist A. (2019)
Reduction of hazardous chemicals in Swedish preschool dust through article substitution

actions. Environment International 130, 104921.
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Intervention: halter i luft och damm
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PS3 forskola med utfasning av foremal
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SVOC in dust (ug/g)
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Intervention: riskkvoter
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Lattflyktiga — mer exponering genom inandning

Svarflyktiga —mer exponering genom fortaring av damm
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Relativ kumulativ riskkvot:

inte en exponeringsbeddmning men ett verktyg for
jamforelse mellan ’fallen’

Langer S., de Wit C.A., Giovanoulis G., Faldt J., Karlson L. (2021)

The effect of reduction measures on concentrations of hazardous semivolatile
organic compounds in indoor air and dust of Swedish preschools.

Indoor Air 31, 1673-1682. DOI: 10.1111/ina.12842.
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Tack for er uppmarksamhet!
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